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LETTRE OUVERTE

EXSULTET
L’annonce millénaire qui proclame le triomphe définitif de la Vie

O nuit de vrai bonheur,

nuit ou le ciel s’unit a la terre,
ot ’lhomme rencontre Dieu !
(Annonce pascale)

A toute la famille mariste de la Province Mediterranea

Les pieds nus et sur la pointe des pieds, comme pour demander la permission. Ce
n’est qu’ainsi que nous pouvons aborder de nombreuses réalités de la vie. C’est ainsi qu’il
faut aborder cette Semaine Sainte qui commémore tout ce qui s’est passé lors de cette
derniére Paques que Jésus a célébrée avec ses amis. Face au mystére de la souffrance
humaine et au silence de Dieu, face a la mort de I'innocent, face a la douleur et a la brutalité
de toute guerre, face a la lumiére faible mais stre du sacré dans la vie humaine, face au don
sublime et généreux de sa propre vie, seule une attitude de profond respect, d’humilité,
d’émerveillement et de révérence est possible.

Comme Moise devant le buisson ardent, une voix claire et tendre nous invite au
silence et a la contemplation face au mystére : « N’approche pas d’ici ! Retire les sandales de
tes pieds, car le lieu ou tu te tiens est une terre sainte » (Ex 3,5). C’est comme dire : avant
d’entrer dans le mystere, dépouille-toi de tes préjugés, de tes projections personnelles et de
la tentation d’imposer ta vérité ; apprends a écouter avant de parler, a accompagner avant
de corriger et a ouvrir ton coeur a ce qui te dépasse et te transcende.

C’est pieds nus et sur la pointe des pieds que devaient marcher ces femmes qui, a
’aube du premier jour de la semaine, se rendirent au sépulcre. C’était le matin de Paques. Le
sabbat, ou « Shabbat », qui imposait le repos et la cessation de toute activité qui n’était pas
strictement indispensable, était déja terminé. Elles avaient a peine dormi, car elles se
sentaient fatiguées et tristes, submergées par les événements, incapables de comprendre
comment le Maitre avait pu finir sur une croix. Et pourtant, avant méme que le soleil ne
commence a se lever, elles retrouvérent I’énergie nécessaire pour se mettre en route et
emporterent avec elles un peu de myrrhe, d’aloes et d’autres épices aromatiques pour
embaumer Jésus.

Et le Soleil commenca a se lever. Et le tombeau était vide. Et une voix leur annonga la
résurrection du crucifié. Et Marie-Madeleine et les autres femmes virent Jésus le Nazaréen.
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Puis il apparut a Pierre et aux autres apoétres. Il s’approcha de deux disciples sur le chemin
d’Emmaiis et de sept autres au bord du lac de Tibériade. Et rien ne serait plus jamais pareil
depuis lors. Non pas parce que le tombeau était vide, mais parce qu’ils avaient « vu » le
Seigneur.

L’expérience du Ressuscité fut siréelle et si profonde qu’elle balaya a jamais les peurs
du Cénacle ou les amis de Jésus s’étaient cachés, portes closes, paralysés par I’angoisse et
la crainte d’étre persécutés. Plus rien ne serait comme avant pour aucun d’entre eux. lls en
sortirent préts a risquer leur vie pour annoncer I’Evangile.

Que les choeurs des anges exultent enfin.

4 avril 2026. La veillée pascale commence dans la nuit de ce Samedi Saint. Comme
chaque année, dans la pénombre d’une église éclairée uniquement par un cierge, j’attends
avec émotion le moment ol I'on chante I'Annonce Pasquale, traditionnellement connue
sous le nom d’Exsultet car c’est le premier mot du texte en latin. C'est I'un des morceaux
liturgiques les plus solennels, poétiques et musicaux de la tradition chrétienne. D'une
beauté incomparable. Un véritable chef-d'ceuvre utilisé depuis la fin du IVe siécle, qui a
évolué au fil des ans.

On raconte, bien que je ne pense pas que I'histoire puisse le confirmer, qu'Amadeus
Mozart aurait affirmé qu'il préférerait étre I'auteur de la premiére ligne de I'Exsultet plutot
que de n'importe laquelle de ses compositions. Et en effet, cela, nous pouvons le confirmer,
’Exsultet est une piéce liturgique d’une beauté et d’une spiritualité difficilement
surpassables. Le contenu théologique et la musique grégorienne gardent une harmonie
extraordinaire, comme s’ils grandissaient de pair et exprimaient en méme temps les mémes
sentiments. C’est une profusion poétique d’images et de métaphores qui nous enveloppent
dans une atmosphére de joie débordante : les cieux et la terre préts a célébrer la féte
cosmique de la résurrection de Jésus, des trompettes annoncant la plus grande nouvelle de
I’histoire, une lumiére rayonnante qui met fin aux ténebres du monde, des nuits de salut tout
au long de I’histoire sacrée, d’anciennes fautes effacées par la miséricorde, les fétes de
Paques et des colonnes de feu qui dissipent les ténébres du péché.

Mais avant tout, I'annonce pascale est la proclamation solennelle de notre foi : Jésus
est ressuscité ! Et notre vie ne peut plus étre laméme désormais. Sa victoire ouvre les portes
de I'espoir et de la plénitude de sens pour I'étre humain.

Quelle nuit heureuse !

Dans la littérature universelle, 'obscurité et la nuit ont toujours été les métaphores
les plus courantes pour évoquer la dureté de la vie, la finitude et la vulnérabilité de I’étre
humain. Dans I'annonce pascale, cependant, elles se transforment en grace et bienédiction.
Heureuses les ombres, bénie soit la nuit et les ténebres, heureuse la faute qui a mérité un tel
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Rédempteur ! La résurrection de Jésus brise les chaines de la mort et éclaire ainsi ce qu'ily a
de plus sombre et ténébreux dans le monde.

L'histoire du peuple d'Israél, tout comme la nbtre, est remplie de nuits heureuses ou
['on dirait que nous touchons I'étoile du bonheur du bout des doigts. Comme cette nuit ou
— dit I'annonce pascale - « tu as fait sortir d'Egypte les Israélites, nos peéres, et tu les as fait
traverser la mer Rouge a pied sec. C’est la nuit ou la colonne de feu a éclairé les ténebres du
péché. » Mais la nuit par excellence, celle a laquelle ’Exsultet consacre ses vers les plus
profonds et les plus inspirants, c’est la nuit de Paques ou Jésus a vaincu la mort. « Car le
pouvoir sanctifiant de cette nuit chasse les crimes et lave les fautes, rend 'innocence aux
coupables et I'allégresse aux affligés, dissipe la haine, dispose a la concorde et soumet toute
puissance. »

La résurrection de Jésus suppose la validation de son message et de son mode de vie.
C’est pourquoi nous, chrétiens, disciples de Jésus, nous nous sentons appelés a vivre dans
I’espérance, a étre une lumiere qui illumine la nuit des hommes, a ceuvrer pour la paix et a
construire un monde nouveau dans la fraternité. Tout un projet de vie inspiré par Paques !

Le Dieu qui est entré dans le temps

La résurrection de Jésus est bien plus qu’une fin heureuse aprés une tragédie triste
et injuste. Elle ne ressemble pas non plus aux histoires cinématographiques de super-héros
qui finissent par déployer leurs pouvoirs spéciaux pour se sortir de toutes les situations
inextricables, ni a un récit mythologique situé avant tous les temps sur le mont Olympe.

Notre foi en la résurrection est quelque chose de bien plus radical et absolu que tout
cela. C’est la confirmation que nous ne sommes pas seuls, car Dieu lui-méme est entré dans
le temps et dans I’histoire des hommes. C’est pourquoi I’Exsultet, au comble de sa radicalité,
s’exclame : O nuit de vrai bonheur, nuit ou le ciel s’unit a la terre, ol ’Thomme rencontre Dieu !

Une année de plus, nous sommes entrés pieds nus et sur la pointe des pieds dans les
événements de la passion et de la mort de Jésus, comme pour demander la permission. Et
une fois encore, nous en sortons en célébrant la résurrection, revétus de lumiere, inondés
d’une telle clarté que nos vies finissent par devenir une offrande agréable au Seigneur, un
cierge pascal qui brile sans s’éteindre pour détruire ’obscurité de la nuit.

Chers freres et sceurs, joyeuses Paques de Résurrection

Fr. Aureliano Garcia Manzanal
A Alicante, le 4 avril 2026.
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